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TEAMBUILOING BEIM RAB LAFPA TRAIL

Der Rab GaPa Trail bietet Unternehmen eine einzigartige Gelegenheit, sich als
Team zu prasentieren und gemeinsam Herausforderungen zu meistern. Als Teil
des Rab GaPa Trails erleben Kollegen ein unvergessliches Gemeinschaftserleb-
nis, das betriebliches Gesundheitsmanagement und Teambuilding inmitten der
atemberaubenden Bergwelt von Garmisch-Partenkirchen vereint. Die
abwechslungsreiche Strecke mit steinigen Pfaden und wurzeligen Abschnitten
bietet nicht nur eine sportliche Herausforderung, sondern auch die Chance, den
Zusammenhalt in der Kollegschaft zu stérken. Unterwegs gibt es lokale
Kastlichkeiten, um die kulinarische Vielfalt der Region zu erleben und Energie
fiir den weiteren Weg zu tanken. Am Ende des Tages zahlt, was jedes
Unternehmen gemeinsam erreichen kann - mit einer Extra-Portion Gesundheit,
Motivation und unschlagharem Teamgeist! Nach dem Lauf ldt ein gemiitliches
Beisammensein im Olympia Skistadion dazu ein, den Erfolg zu feiern, Kontakte
2u kniipfen und Partnerschaften zu pflegen.

Wertung

- Ein Team besteht aus mindestens 3 und maximal 5 Teilnehmern.

- Die Teilnahme an der Teamwertung ist fiir Laufer und Wanderer maglich.
- Bei den Wanderern gibt es keine Wertung.

- Alle Teilnehmer eines Teams miissen die gleiche Strecke zuriicklegen.

- In die Wertung kommen nur die drei Schnellsten eines Teams (Laufen).

- Bei der Siegerehrung werden jeweils die drei schnellsten Teams (Laufen) der
Lang-, Mittel- und Kurzstrecke geehrt.
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